
 

 

 

LE CODE DU SPORTIF USÉPIEN 
 
 
 
 
Avec ma classe, avec mes camarades, avec mon maître ou ma maîtresse, nous avons choisi de participer 
aux activités de l’USEP.  
 
Nous allons rencontrer d’autres écoles, d’autres enfants. Ces rencontres seront parfois des 
compétitions, mais elles se dérouleront toujours dans la joie et la bonne humeur, ce sera un élément 
essentiel de la rencontre.  
 
Nous ferons tout notre possible pour obtenir les meilleurs résultats.  
Nous préparerons sérieusement les rencontres USEP à l’école.  
Il y aura des gagnants, il y aura des perdants.  
 
Quels que soient les résultats que nous obtiendrons, ce sera dans la dignité, car nous respecterons le 
code du sportif.  

 
Être sportif, c’est s’engager à :  

 
1 – Connaître les règles du jeu et s’y conformer.  
2 – Respecter les décisions de l’arbitre, même si elles me sont défavorables.  
3 – Respecter les adversaires, partenaires et officiels.  
4 – Refuser toute forme de violence et de tricherie.  
5 – Être maître de soi en toute circonstance, dans la victoire comme dans la 
défaite.  
6 – Être loyal dans le sport et dans la vie.  
7 – Être exemplaire, généreux et tolérant.  

 
 
Nous sommes d’accord avec ces règles et nous nous engageons à les respecter. D'ailleurs, pour cette 
année scolaire, nous adoptons cette devise :  
 

" MIEUX VAUT PERDRE HONNETEMENT QUE GAGNER EN TRICHANT ". 
 

Signatures des élèves : 


